


• ¿Te gusta el mundo de la alimentación?
• ¿Estás concienciado de la relación alimento-salud?
• ¿Quieres desarrollar un alimento para cubrir necesidades

específicas?
• ¿Quieres conocer el I+D+i de una empresa de alimentos

funcionales?
• ¿Sabes cual es tu papel en este sector?
• ¿Conoces los últimos avances biotecnológicos aplicados a los

alimentos funcionales?
• ¿Eres creativo e innovador?
• Biotecnología de los alimentos funcionales puede ser tu optativa.



• Alimentos funcionales:
• Es todo aquel que tiene una apariencia similar a la de

un alimento convencional, que se consume como
parte de una dieta normal y, además de su función
nutritiva básica, se ha demostrado que presenta
propiedades fisiológicas beneficiosas y/o reduce el
riesgo de contraer enfermedades crónicas.



• ¿Qué es un alimento funcional?
• ¿Son un invento de la industria de alimentos?
• ¿Son ciencia ficción?
• ¿Responden a una necesidad del consumidor?
• ¿Qué evidencia científica los avala?
• ¿Los alimentos funcionales presentan inconvenientes a la hora de su aplicación?
• ¿Existen otros enfoques sobre los alimentos funcionales?
• ¿Son compatibles con la alimentación tradicional?
• ¿Qué papel realiza un biotecnólogo en la alimentación funcional?
• ¿Cómo se diseña/proyecta/desarrolla/innova un alimento funcional?
• Etc…………………………………………..

LOS ALIMENTOS FUNCIONALES
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http://play.cadenaser.com/audio/cadenaser_avivirquesondosdias_20160402_080000_090000/

http://mvod.lvlt.rtve.es/resources/TE_OESTMSU/mp3/9/2/1459524107229.mp3
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